
LĀRA vasaras skola 2017    

Adrese: Pērnavas iela 49, Salacgrīva, Salacgrīvas pilsēta, LV-4033 
www.kapteinuosta.lv 

Reģistrācija samaksājot 10EUR līdz 17.05. ar norādi Vasaras 
skola 

Piektdiena, 9. Jūnijs        Darba kārtības PROJEKTS 

13:00-14:00 Reģistrācija 
14:00-14:10 
 
14.10-14.40 

Atklāšana 
 
Rehabilitācijas novitātes Latvijā 
un pasaulē. 

Anda Nulle, 
LĀRA prezidente, FRM ārste, 
NRC “Vaivari” 
 

14.40- 15.20 Acute and post-acute rehabilitation of 
trauma patients  

Dr. med. Jean-Jacques Glaesener 
Hamburgas rehabilitācijas klīnika 

15.20-15.50 Rekomendācijas pacientiem pēc 
gūžas un ceļa locītavu EP.  
Informatīvā bukleta prezentācija. 

Svetlana Sļadza  FRM ārste  
Uģis Beķeris  FRM ārsts 

15.50-16.00 Diskusija  
15:30-16:30 Kafijas pauze  
16:30-17:10 Team models in rehabilitation 

medicine  
Dr. med. Jean-Jacques Glaesener 
Hamburgas rehabilitācijas klīnika 

17.10-17.40 Exercise	as	medicine Gerda	Laksabaku	
	Jivaskilas	Universitāte	(Somija) 

17:40-18:30 Medicīnas tehnoloģiju demonstrācijas 
18.30-19.30 Iegurņa un apakšējās ekstremitātes  

funkcionālā novērtēšana .Praktiskā 
nodarbība.            

Uģis Beķeris, FRM ārsts 

19.30-20.00 Diskusijas  
   
20.00-22.00 Vakariņas mūzikas pavadībā.   
 Pusnakts Jogas nodarbība                   Zane Gaile, FRM ārste 

Sestdiena, 10. jūnijs 

7:30 Rīta rosme – dr. Ingrīda Tambora, dr. Solveiga Rudmieze 
8:30 Brokastis 
9:15-10.15 Rehabilitācijas tehnoloģiju demonstrācijas 

Spasticitātes praktiskais seminārs uz modeļa 
Vienlaicīgi sadaloties 
vismaz 2mazākās grupās 

10:15-11.45 The	difference	between	acute	and	chronic	
pain	

PRM	in	children	and	adolescents	with	
disabling	chronic	pain	

	

Dr.Minna Stahl, 
Tampere, Somija 

11:45-12.15 Kafijas pauze  



12.15- 13.30 Rehabilitācijas tehnoloģiju demonstrācijas 

Spasticitātes praktiskā semināra turpinājums 
uz modeļa 

Vienlaicīgi              
sadaloties vismaz  
2mazākās grupās 

13.30 -14.45  Kanisterapijas metode pediatra un kinologa 
skatījumā 

Demonstrācijas 

14.45-15.00 Noslēgums  
 


