
"No vīzijas līdz rezultātam – rehabilitācijas process FRM 

ārsta redzējumā" 

6.-7.jūnijs, Apšuciems 

Hotel Spa ARKĀDIJA 

1.diena 6.jūnijs 

14.30-14.45.  Atklāšana un ievadvārdi (LĀRA prezidentes uzruna) 

14.45-15.30.  Reģionālā pieejamība rehabilitācijā (Reģionālo pārstāvju īsi pārskati par 

pakalpojumu pieejamību, funkcionāliem speciālistiem, rehabilitāciju mājās aprūpes ietvaros 

nodrošināšanu, aktuālām reģiona problēmām). 

15.30-16.00. Klīniski metodiskās vadības virzieni 2025–2026 (D.Stirāne, I.Svikliņa, A. Nulle un 

citi par realizētiem projektiem, jaunās iniciatīvas – diskusija ar dalībniekiem). 

16.00-16.30 Kafijas pauze  

16.30-17.00 Rītdienas izaicinājumi TPL jomā (Zoja Osipova) 

17.00-17.20 TPL pieprasījums un iespējas (Madara Vītola) 

17.20-17.40 Tehnisko palīglīdzekļu pakalpojums  - no nepieciešamības līdz  risinājumam (Vita 

Deičamane) 

17.40-18.10 Funkcionēšanas novērtēšana - starpinstitucionāla sadarbība (Irina Grečnaja) 

18.10- 18.25 diskusija ar dalībniekiem par palīglīdzekļu kompensācijas mehānismu un 

klīniskie gadījumi. 

18.25-19.15 Aktīvo ratiņkrēslu izmantošana un funkcionēšana ratiņkrēslā (Artis Ruiss un 

Guntis Raipalis) 

No 20.15 Svētku Vakariņas muzikālajā pavadījumā 

 

 

2.diena 7.jūnijs 

7.30-8.00 Kopīga rīta rosme 

8.15-9.30 Brokastis 

9.30-11.30 Tehnoloģijas FRM ārsta kompetencē: 

Augstas intensitātes lāzerterapija, augstas intensitātes magnetterapija ,triecienviļņu terapija    

Darba  grupu prezentācija: tehnoloģijas apraksta izveide, meistarklase ar  demonstrācijām   

11.30-11.45 Kafijas pauze 



11.45-12.30 Tehnoloģijas FRM ārsta kompetencē: 

Augstas intensitātes lāzerterapija, augstas intensitātes magnetterapija ,triecienviļņu terapija    

Darba  grupu prezentācija: tehnoloģijas apraksta izveide, meistarklase ar  demonstrācijām   

12.30-12.50 Klīniskie risinājumi specifiskām vajadzībām- botulotoksīna injekcijas sialorejai 

Diskusija: Vai šo praksi paplašināt arī citās iestādēs? (Zaiga Kalnbērza-Ribule) 

12.50-13.15 Noslēguma diskusija un secinājumi. 

Balsošana/aptauja: kuras tēmas būtu interesantas turpmāk 

Sertifikātu izsniegšana  

 

 

 

 

 


