
                                                                       

Latvijas ārstu rehabilitologu asociācijas 

sēde Ziemassvētku noskaņās                 

Militārās medicīnas & rehabilitācijas krustpunkti 

Ceturtdien, 11.12.2025. plkst. 14.30 -18.00 

Bellevue Park Hotel Riga, Slokas iela 1 

14.30-15.00  Reģistrācija   
15.00-15.15  LĀRA aktualitātes  Anda Nulle  

LĀRA prezidente 
15.15-15.45 
5’ jautājumi 

Militāras  un katastrofu medicīnas aktualitātes. 
Kas būtu jāzina FRM ārstam? 

Normunds Vaivads, 
NBS Apvienotā štāba 
Medicīnas dienesta 
galvenais vadības ārsts 

 
15.50-16.20 
5’ jautājumi 

Kaujas stresa reakcijas un sekundārā 
traumatizācija 

Aiva Usāne, Klīniskais 
psihologs, NBS Sauzemes 
spēku mehanizētās 
kājinieku brigādes štābs 

16.25- 16.40 
16.40-16.55 

 
 

16.55-17.10 
 

Ukrainas ievainoto rehabilitācijas izaicinājumi  Svetlana Sļadza  
NRC “Vaivari” 
Zane Liepiņa 
KRC “Jaunķemeri” 
Ilze Bērziņa RC “Līgatne” 

17.10-17.30  Jautājumi, viedokļu apmaiņa  

No 17.30 Diskusijas pie vakariņu galda   

                

 

 Lūgums aizpildīt pieteikšanās anketu līdz 5.decembrim, atzīmējot, vai piedalīsieties vakariņās. 

Sēdes atbalstītāji:  

                    

                                                  


